
Tapahtumassa mukana asiantuntijaluennot, suositut hands-on työpajat
ja uutuuksia sekä palveluita esittelevä näyttely. 

Liput: sairaanhoitajapäivät.fi

Urologisen hoitotyön luentosessio | klo 9.00–10.30

Kompressiotyöpaja: Kompressiohoito-aliarvostettu 
keino parantaa turvotuksesta kärsivien elämänlaatua 
| klo 9.00–10.15

KEYNOTE: Potilasturvallisuus alkaa tiimin sisältä 
– Psykologinen turvallisuus kestävän tiimin pohjana 
| Pe 11.9. klo 9.00-9.45

Kun maailma horjahtaa: traumaattinen kriisi ja toipumisen 
voima | Pe 11.9. klo 9.50–10.20

Traumatologian sessio. Traumapotilaan hoito – 
case-esimerkit | klo 10.30–12.00

Salainen laboratorio -työpaja – seksitautitestaus-pakopeli, 
vankkaa asiaa hauskassa muodossa | klo 10.30–11.45

Lääke75+ tukena hoitotyössä | klo 10.45–11.15 

Suru hoitotyössä – kuinka kohdata menetys? Mitä surun 
kohtaaminen vaatii hoitotyössä, ja miksi sen ymmärtäminen 
on tärkeä osa ammatillista osaamista ja hyvinvointia 
| klo 12.00–12.45 

Urologinen hoitotyö -työpaja: Katetrin sekä urinaalin 
asettaminen. | klo 12.00–13.15  

Trauma ja akuuttihoitotyö -sessio. Pitkittyneen epilepsia- 
kohtauksen sekä Status Epilepticuksen käypähoito suositus 
| klo 14.00–15.30

Muutokset mahdollisia.
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Sairaanhoitajapäivien avajaiset | klo 9.00–10.00  
Suomen Sairaanhoitajien puheenjohtaja 
Heljä Lundgrén-Laine

Ihmisen parhaaksi -tunnustus, Vuoden työyhteisö 
-tunnustus, Vuoden sairaanhoitaja -tunnustus. 
Musiikkiesitys sellisti Magdalena Valkeus.

Urologinen hoitotyö -työpaja. Katetrin sekä urinaalin 
asettaminen. Suomen Urologiset Hoitajat Urhot ry 
| klo 10.00–11.15

KEYNOTE: Mieli keskellä muutosta – resilienssi arjen 
voimavarana | klo 11.30–12.30

Hyvä tarkoitus ei aina riitä – itsemääräämisoikeus 
sote-palveluissa | klo 11.20–11.50

Digitalisaatio ja digitaalisten palveluiden turvallisuus 
| klo 12.00–13.30 

Osaamisen vahvistajat -miten onnistun opiskelija- 
ohjauksessa? | klo 12.00–13.30 

Infektioiden torjunnan työpaja | klo 12.15–13.30 

Diabetes-työpaja: Turvaneulat ja sensorointi 
| klo 13.30–14.15

Kivunhoidon luentosessio. Akuutin kivun arvioinnin 
erityispiirteet lapsilla ja nuorilla. Tehohoitopotilaan 
kivun tunnistaminen ja arviointi. | klo 13.30–15.30

Chemsex tutuksi työpaja - mistä ilmiössä on kyse 
ja kuinka kohdata chemsex-asiakas? | klo 13.30–14.15

Lääke75+ tukena hoitotyössä | klo 14.15–14.45

Epilepsiapotilaan hoidon tarpeen arviointi 
etäyhteydellä | klo 15.00–15.30 

Torstai 10.9.2026 Perjantai 11.9.2026
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Sairaanhoitajapäivien
luento-ohjelma tarjoaa
uutta ajattelua hoitotyöhön!


