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Sairaanhoitajan rooli Digifarmaseutti-hankkeessa: Hoidon tarpeen 
arvioinnista moniammatilliseen yhteistyöhön 

Tekijät: Ida Kärki, Kaisa Hallinen, Kukkola Jukka, Maarit Vornanen 

Digifarmaseutti-hankkeessa kehitetään Pirkanmaan hyvinvointialueen sosiaali- ja terveysasemille farmaseutin etä- 

ja lähivastaanottoa sekä ammattilaisille suunnattua etäkonsultaatiopalvelua. Tiivistelmä tarkastelee mallia hoitotyön 

kehittämisen, sairaanhoitajan roolin, moniammatillisen yhteistyön ja lääkitysturvallisuuden näkökulmasta. 

Keskeiset havainnot 

Tavoite 

• Kehittää farmaseutin etä- ja lähivastaanoton sekä etäkonsultaation 

toimintamalli 
• Integroida farmaseutin vastaanotot osaksi vastaanottopalveluita 

Aineisto ja menetelmät 

• Hanke- ja pilotointimateriaalit sekä palautekyselyt 
• Kuvaileva analyysi hoitotyön toimintaprosessien näkökulmasta 

Tulokset 

• Malli tukee lääkitysongelmien tunnistamista, potilasohjausta ja 

moniammatillista yhteistyötä 

• Sairaanhoitajat arvioivat mallin sujuvoittavan työtä, säästävän 

työaikaa ja tukevan lääkitysturvallisuutta 

Johtopäätökset 

• Tarvitaan selkeä työnjako ja implementointi osaksi hoitopolkuja 
• Vaikuttavuutta tulee arvioida systemaattisesti 

 
Miten toimintamalli näkyy hoitotyössä? 

Hoidon tarpeen arviointi 

Sairaanhoitaja tunnistaa 

monilääkityn, lääkityslistan 

epäselvyydet ja lääkeohjauksen 

tarpeen → 

Asiointitavan valinta 

Hoitaja arvioi potilaalle 

soveltuvimman asiointikanavan: 

video-, puhelin- tai läsnävastaanotto 

→ 

Farmaseutin vastaanotto ja 

etäkonsultaatiot 

Etä- tai lähivastaanotto sekä 

ammattilaisten etäkonsultaatiot 

tukevat potilaan hoidon 

kokonaiskuvaa → 

Yhteinen hoitopolku 

Moniammatillinen yhteistyö rakentaa 

sujuvaa ja potilasturvallista hoitoa 

 

Toimintamallin vaikutukset 

Sairaanhoitajan rooli 

Tunnistaa palvelusta hyötyvät potilaat ja ohjaa 

potilaan hoidon tarpeen arvioinnin perusteella 

farmaseutin vastaanotolle 

Turvallisempi lääkehoito 

Ajantasaiset lääkityslistat, rationaalinen 

lääkehoito ja parempi hoitoon sitoutuminen 

Sujuvampi arki 

Sairaanhoitajat arvioivat farmaseutin 

vastaanoton säästävän aikaa ja sujuvoittavan 

työtehtäviä 

 

Toimintamallin ydinviesti:  

Digifarmaseutti-toimintamalli vahvistaa moniammatillista yhteistyötä, sujuvoittaa hoitoa, parantaa lääkitysturvallisuutta ja kohdentaa 

osaamista tarkoituksenmukaisesti. 

 


